
 

 
प्रशिक्षण कार्यक्रम के शिए आवेदन ननमतं्रण  

  

‘स्वास््र् अधिकार और जेंडर’-एक अध्र्र्न 

तारीख़-16 से 22 ददसम्बर 2018 

स्थान-पटना बबहार 

  

(यह एक सप्ताह का आवासीय काययक्रम है जो कक बिहार के पटना ज़िले में आयोज़जत ककया जा 
रहा है। इसके सारे सत्र व सामग्री हहन्दी में होंगे।) 

  

यह प्रशिक्षण ‘स्वास्थय के अधिकार और जेंडर’ से संिज़न्ित एक अध्ययन काययक्रम है। इस 
अध्ययन में ववशिन्न ववषयों पर जानकारी एवं व्यापक समझ िनाने की प्रकक्रया होगी- 

•       स्वास््य के सामाज़जक, आधथयक, सांस्कृततक व राजनैततक पहलू 
•       जेंडर और स्वास््य का परस्पर अतंरसंिंि-जेंडर के मुद्दों और असमानताओं का 
स्वास््य से जुड़ाव और इस पर प्रिाव 

•       यौन और प्रजनन स्वास््य व अधिकार ख़ासकर के ककिोररयों-ककिोर के स्वास््य के 
मुद्दे 

•       सावयजतनक स्वास््य सेवा और प्रणाली का ववश्लेषण– 
पहुुँच, उपलब्िता, उपयोधगता, गुणवत्ता के मुद्दे 

•       स्वास््य सेवाओं की सामुदातयक स्तर पर तनगरानी की प्रकक्रया, मरीिों के अधिकार 
की जानकारी 
•       स्वास््य नीततयाुँ और संिज़न्ित कानून व अधिकार की जानकारी 

 



प्रनतभागी व चर्न की प्रक्रक्रर्ा 

समुदाय स्तर पर काययरत काययकताय, समुदाय स्तर से जुड़ ेसंस्था के प्रतततनधि इस अध्ययन में 
अपना आवेदन िर सकत ेहैं। कॉलेज जा रहे ववद्याथी या कोई िी युवा साथी जो इन मुद्दों पर 
रुधच रखते हैं, वो िी अपना आवेदन हमें िेज सकते हैं। इस आवेदन का तनमंत्रण सिी के शलए 
खलुा है- महहला, ट्ांसजेंडर, पुरुष साथी। 

सिी प्रततिाधगयों को हहदंी में पढना और शलखना आना आवश्यक है। सिी प्रततिाधगयों को पूरे 
काययक्रम के दौरान काययक्रम स्थल पर ही रहना होगा। 

इस प्रशिक्षण के शलए 50 प्रततिाधगयों का चनुाव उनके आवेदन पत्र और इस प्रशिक्षण में दी गयी 
जानकारी और चचाय को आगे अपने काम में कैसे उपयोग करेंगे-इसके आिार पर ककया जाएगा। 

प्रशिक्षण की अवधि व जगह   

यह प्रशिक्षण सात हदनों का आवासीय काययकरम है और यह 16-22 हदसम्िर 2018 तक होगा 
ज़जसमें यात्रा का समय िाशमल है। 

प्रततिाधगयों को प्रशिक्षण स्थान पर 16 हदसम्िर िाम तक पहुुँचना होगा और 22 हदसम्िर को 
िाम के 5 िजे के िाद वो वापस तनकल सकते हैं। 

यह प्रशिक्षण बिहार राज्य के पटना ज़िले में आयोज़जत हो रहा है। प्रशिक्षण स्थान कक सूचना 
चनुे गए प्रततिाधगयों को समा द्वारा उनके चनुाव के िाद दी जाएगी। 

प्रशिक्षण ननिःिुल्क है 

यह प्रशिक्षण तनिःिुल्क है। प्रततिाधगयों को पटना आने जाने का हटकट (3 AC टै्न) का िुगतान 
समा द्वारा ककया जाएगा। प्रततिाधगयों के रहने व खाने का प्रिंि िी समा करेगी। 

 

 

 

 



आवेदन 

आवेदन पत्र भरकर 
हमें  sama.genderhealth@gmail.com पर 31 अक्टूबर 2018 तक ईमेि कर 
दें।ईमेि करत ेसमर् उसके सब्जेक्ट/ववषर्  में 'Hindi Course 
Application/दहन्दी प्रशिक्षण आवेदन'ज़रूर शिखें। 

आवेदन पत्र आप र्हााँ से डाऊनिोड कर सकत ेहैं।  

आवेदन में क्रकसी भी प्रकार की सहार्ता के शिए आप हमें ऊपर ददरे् गए ई-मेि 
र्ा फ़ोन 011-26692730/40666255 पर भी संपकय  कर सकतें हैं। इस अध्र्र्न के 
शिए समा के संपकय  साथी हैं- ओजस्स्वनी, सिुीिा और अदसा। 

आर्ोजक 

समा ररसोसय ग्रुप फॉर ववमेन एंड हेल्थ- एक संदिय समूह के रूप में वषय 1999 से हदल्ली में 
काययरत है। जेंडर और जन स्वास््य से जुड़ े ववशिन्न मुद्दों पर नारीवादी प्रशिक्षण 
काययिालाए,ं पैरवी, िोि (एक्िन ररसचय), सामग्री का संकलन व ववतरण समा कक मुख्य 
गततववधियां रही हैं। इन मुद्दों पर काम करने कक प्रकक्रया में समा का जुड़ाव ववशिन्न सरकारी 
और ग़ैर सरकारी संस्थाओं, नेटवकय , महहला समूह, ककिोररयों-ककिोर के समूह, स्वायत्त संस्था 
जैस-े राष्ट्ट्ीय मानवाधिकार आयोग (एन एच आर सी), राष्ट्ट्ीय महहला आयोग (एन सी 
डब्लू), स्वास््य सेवा प्रदाताओं, धचककत्सीय संस्थानों, मीडडया, ग्रामीण काययकतायओं से लेकर िहर 
कक ग़रीि िज़स्तयों तक रहा है। समा‘जन स्वास््य अशियान’ के साथ जुड़ी हुई है।    

हमारा पता- समा ररसोसय ग्रुप फॉर ववमेन एंड हेल्थ, िी 45, दसूरी मंज़िल, मैन रोड 
शिवाशलक, मालवीय नगर, नई हदल्ली-110017 

फ़ोन संपकय - 011-26692730/40666255 

वेबसाइट- www.samawomenshealth.in 

फ़ेसबूक- Sama-Resource Group for Women and Health 

ट्वीटर- @WeAreSama 
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